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Liebst du es auch, dich im Takt
der Musik zu bewegen? Mal
schnell und wild, mal ganz
leicht und schwerelos — doch
immer mit viel Gefthll Du
kannst ein @ngstliches Mduslein
sein, ein freches Kétzchen, eine
kleine Elfe oder ein geféhrlicher
Zauberer. Gemeinsam mit dei-
nen Freunden Ubst du im Tanz-
unterricht. lhr lernt viele ténzerische Bewegungen und den richti-
gen Ausdruck. Voll Freude und mit viel Fleif3 bereitet ihr euch auf
den grofien Auftritt vor.

Mit diesem Buch wollen wir dich beim Uben begleiten. Hier kannst
du wichtige Positionen und Bewegungen noch einmal in Ruhe
nachschauen. Wir geben dir wichtige Hinweise fur die Ausfuh-
rung, weisen dich auf mégliche Fehler hin und zeigen Ubungen,
die du auch daheim ausfohren kannst.
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Der kleine Schmetterling Fridolin wird dich durchs Buch begleiten.
Er kann sich wunderschén bewegen und weif3 eine Menge Uber
den Tanz. Er gibt dir Tipps zur Kleidung, zur Musik und auch zur
gesunden Lebensweise. Aufierdem findest du in diesem Buch viele
Méglichkeiten zum Eintragen, Ausfullen, Malen und Rétseln. Viel
Spaf3 dabeil
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Ich lerne Ballett & Tanz



Dieses Buch hat mir geschenkt:

Hier kannst du
ein Foto von dir
einkleben.

Ich heilRe:

Mein Geburtstag:

Ich wohne:
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