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für Tänzer *innenfür Tänzer *innen

 Vereinstasche / -trolli 
 Trainingsjacke / -anzug 
 Turn- / Überziehschuhe 
 Vereins-T-Shirt / Pulli 
 Vereinsschal 
 Aufwärmdecke

 Body 
 Rock / Hose 
 Hosenträger 
 Weste 
 Strumpfhose (plus Ersatz) 
 Spitzenhose 
 Hut 
 Perücke 
 Zopfschleifen / -rosetten 
 Hutkarton / Kleidersack 
 Söckchen / Stulpen  
 Schautanzkostüm 
 Haarschmuck  
 eigene Requisiten 
 Maskottchen

 Tanzstiefel / -schuhe 
 Überziehstrümpfe /Stiefelschoner 
 Schuhputzmaterial

 (eigene) Bühnenschminke 
 Lippenstift 
 Make-up-Entferner 
 künstliche Wimpern 
 Deo  
 Hygieneartikel 
 Taschentücher 
 Q-Tipps 
 Wattepads 
 Handtuch 
 Klämmerchen 
 Haargummi / -netz 
 Haarspray 
 Kamm / Bürste 
 Spiegel 
 eigene Medikamente

 Wasser / Getränke 
 Obst, Müsliriegel, Snacks 
 Traubenzucker 
 Ersatzwäsche

 Geldbetrag 
 Handyladekabel 
 Handy aufgeladen? 
 Wertsachen zuhause lassen!
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