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,Erzdhlst du uns heute wieder eine
Geschichte, zu der man turnen und
toben kann2” Diese Frage wird
immer wieder von Kindern gestellt,
die schon erlebt haben, wie viel
SpaB es macht, mit Bewegungs-
geschichten zu turnen. Dabei wer-
den auch die motorischen, sprach-
lichen und kognitiven Entwicklun- 7 -
gen bei den Kindern geférdert. . _— -

z -

Alle 24 anregenden Bewegungsgeschichten richten sich an alle Eltern und
Grofeltern, die in engem Kontakt mit ihren Kindern oder Enkelkindern diese
Geschichten zu einem gemeinsamen Erlebnis werden lassen, bei dem Fan-
tasie und Bewegung im Mittelpunkt steht.

Sie eignen sich aber ebenso wie die sieben lustigen Rickengeschichten
zum aktiven Umsetzen mit Kindern ab dem dritten bis vierten Lebensjahr.
Sie kénnen in allen Kindergruppen der verschiedenen Tréger, die sich
mit Bewegungserziehung im Vorschul- und Grundschulalter beschéftigen,
gespielt werden.
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DIE AUTORIN

Gisela Stein, bekannt als Autorin der Bicher ,Kleinkinderturnen ganz grof3”
und ,Kinder und Eltern turnen”, hat sich viele Jahre fir eine qualifizierte Aus-
und Weiterbildung von Erzieherinnen und Ubungsleitern im Vorschulbereich
engagiert. Uber einen langen Zeitraum hat sie mit jungen Familien und
Kleinkindern praktisch gearbeitet. Dabei stand die ganzheitliche Entwicklung
der Kinder, also die Férderung von motorischer, gesundheitlicher, sozialer,
emotionaler, sprachlicher und kognitiver Entwicklung im Vordergrund.
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