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Im hier vorliegenden Buch dokumentiert die Autorin
das Tanzschaffen und Training des Jazz Dance nach
der Methode des bekannten Schweizer Choreo-
grafen Alain Bernard.

Der Inhalt umfasst eine kurze Zusammenfassung der
Entwicklung des Jazz Dance von seinen volkstimlichen
Urspringen bis zum BUhnentanzstil. Auflerdem werden
'-"’Ees'ci‘eibungen anatomisch-funktioneller Gru

¥ for modernes Tanztraining sowie eine u
" Ubungssammlung for Anfénger und Fortgeschr
angeboten. Ein Kapitel Gber Musik im Training, Stundenbeispiele im
Basisbereich und methodische Ubungsreihen zu einzelaen Techniken
runden das Buch ab. ‘J
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