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Die Arbeit fiir diese Ausgabe war alles
andere als normal. Stattdessen stan-
den Fotoshootings mit Gesichtsschutz
und Interviews lbers Handy auf der
Tagesordnung.

Liche [eserirmer wund [eser,

eigene Ideen zu entwickeln ist gar nicht so einfach. Ich glaube, dass das jeder
kennt - ob nun aus der Schule beim Lésen einer Aufgabe, beim Projektma-
nagement im Job oder beim Choreografieren eines Tanzes. Aber was ist daran
eigentlich so schwer? Ich versuche es mal so zu erklaren: Wer sich immer in
bestehenden Strukturen umschaut und etwas Bekanntes immer wieder als
Vorbild nimmt, ist in seinem Denken irgendwie festgefahren. Etwas genauso
machen zu wollen, wie jemand, der genau darin erfolgreich ist, blockiert. Denn
wenn man damit nicht genau denselben Erfolg hat (was in den allermeisten
Fallen so ist), dann fuhrt das zu Frust. Um mit eigenen Ideen erfolgreich zu
sein, muss man sich aus diesen Mustern I6sen. Sich inspirieren lassen ist gut
und richtig. Kopieren macht aber meistens absolut keinen Sinn. Oft bekom-
men erfolgreiche Trainer zum Beispiel die Frage, wie sie es geschafft haben,
ihren eigenen Stil in die Tanze ihrer Schitzlinge zu bringen. Die Antwort ist
simpel: Sie haben ihre eigenen Ideen umgesetzt und nicht einfach irgend-

wo abgeguckt. Wo nun aber die Inspiration hernehmen, wenn nicht von den
Besten? Schaut Uber den Tellerrand hinaus - in andere Tanzstile, in andere
Lander, andere Formate. Lasst euch von alltaglichen Dingen inspirieren. Spinnt
einfach mal rum und entdeckt mit verschiedenen Kreativitatstechniken euer
,eigenes Ding". Mit Garde & Show konnten wir zum Beispiel auch nicht einfach
von einer bereits bestehenden Zeitschrift fur Garde- und Schautanz abgucken.
Ich habe mich von einer kleinen Spinnerei leiten lassen und mir aus ganz
vielen verschiedenen Bereichen meines Lebens Inspiration fur die Umsetzung
geholt. Manchmal gehort eben auch ein bisschen Mut dazu, seine eigene Idee
zu entwickeln. Ihr kdnnt mir glauben, dass man kein Supergenie sein muss, um
kreativ sein zu kénnen. Entscheidender ist die Motivation, aus eigener Kraft
heraus etwas GroRartiges zu schaffen. Ich winsche euch viel Erfolg dabei und
viel Spal? beim Lesen dieser Ausgabel
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